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PREFACIO

Esse manual foi desenvolvido no ano de 2018, pelo Centro de
Informacgdes sobre Medicamentos da UFC, contando com a participacéo direta do
aluno bolsista de extensdo Jodo Paulo Rodrigues Tavares, supervisionado pela
farmacéutica Ana Claudia de Brito Passos e coordenacdo da Professora Mirian
Parente Monteiro.

O intuito na elaboracédo desse Manual foi prioritariamente o de atender
a uma demanda oriunda do Banco de Leite da Maternidade Escola Assis
Chateaubriand (MEAC). De fato, uma versdo primeira ja foi elaborada em 2008
para um numero reduzido de medicamentos comparado ao que compdem agora
essa versao atualizada. Nosso intuito foi o de, nesse manual, inserir ndo apenas
0os medicamentos padronizados pela MEAC, mas também o de acrescentar
informacdes relativas aos medicamentos que compdem a Relacdo Nacional de
Medicamentos Essenciais (RENAME) do ano de 2018. A RENAME compreende a
selecdo e a padronizacdo de medicamentos indicados para atendimento de
doencas ou de agravos no ambito do SUS. Desse modo, as informacdes
relacionadas ao uso de medicamentos na gravidez e lactacdo englobariam todo o
elenco de medicamentos que estejam disponibilizados no SUS para atender as
mais diversas necessidades de saude da populacdo, e no tocante ao manual,
particularmente aquelas das gestantes e lactantes.

Os farmacos apresentados no Manual acompanharam a descricdo ja
utilizada na versdo anterior, por grupo farmacol6gico, segundo a ordenacéo da
RENAME, sendo apresentada de forma objetiva e sucinta a informagao sobre a
seguranca do uso do medicamento na gravidez e lactacdo. Para a busca das
informacbes sobre os medicamentos foram utilizadas as bases de dados:
Micromedex; Dynamed, Lista de Medicamentos Essenciais da Organizagao
Mundial de Saude, e outras fontes como Drugs in Pregnancy and Lactation e o
Drug Interaction Facts. Os medicamentos foram classificados quanto aos riscos
para a gravidez de acordo com a classificacdo do Food and Drug Administration
(FDA) e para a compatibilidade com a lactacdo utilizou-se as classificagbes da
Academia Australiana de Pediatria, recomendag¢des da Organizacdo Mundial de



Saude em sua lista de medicamentos essenciais e Thomson Pregnancy Risk
Category.

A elaboracao de materiais informativos para os profissionais de salde
constitui-se em excelente estratégia promotora da saude do paciente. A
informagdo segura para 0 uso de medicamentos tem fundamental importancia
para a protecdo do paciente na gravidez e lactacdo, visto que muitos
medicamentos apresentam riscos para o desenvolvimento do bebé. Esperamos
gue esse trabalho possa constituir uma ferramenta de auxilio ao prescritor para a
sua tomada de decisdo, bem como possa contribuir de forma significativa para

uma utilizacdo mais segura de medicamentos seja pela gestante ou lactante.

Prof& Mirian Parente Monteiro
Coordenadora do CIM/ GPUIM/ UFC



INTRODUCAO

Os medicamentos mais usados sdo relativamente seguros para bebés
amamentados. A dose recebida via leite materno é geralmente pequena e muito
menor do que as doses seguras conhecidas dos medicamentos usados em
recém-nascidos e lactentes. Soma-se a isso o fato de que a maioria das mulheres
lactantes toma poucos medicamentos seja por orientagdo meédica seja por
decisdo propria e muitas vezes o faz apenas ocasionalmente.

A avaliacdo da seguranca da amamentacdo durante a terapia
medicamentosa materna € uma andlise individualizada do risco-beneficio. A
exposicdo do bebé depende da transferéncia do medicamento para o leite
materno, do consumo diario de leite e da biodisponibilidade do medicamento no
lactente.

Os neonatos prematuros possuem uma probabilidade maior de
apresentar efeitos adversos quando expostos aos medicamentos. Essa tendéncia
vai decrescendo a medida que o bebé avanca nos primeiros meses de vida
correspondendo a maturacdo dos mecanismos de clearence do organismo infantil.

E importante lembrar que o clearence (Cl) pode estar substancialmente
prejudicado nos neonatos especialmente neonatos prematuros. O clearence do
bebé pré-termo pode ser algo em torno de 10% do Cl materno, passando a ser
33% no nascimento a termo e 100% aproximadamente aos 6 meses de idade.

O risco deve ser estabelecido a partir do conhecimento da toxicidade
inerente ao farmaco e de dados publicados sobre a sua transferéncia para o leite
materno e em relagcéo a exposigao infantil.

A crianca amamentada geralmente ndo recebe beneficio de um farmaco
tomado pela mie e é em grande parte uma pessoa inocente no processo. E
sempre dificil definir o que constitui uma dose “segura” (ou concentragéo) no bebé.
Uma dose ou concentracdo de <10% daquela recebida pela méae, estabelecida
com base em mg/Kg tem sido sugerida como ponto de partida. Para farmacos que
sao particularmente toxicos, ou tem potencial para causar efeitos adversos graves,
mesmo em pequenas concentragdes, a amamentacéo devera ser evitada a menos

gue a evidéncia cientifica indique uma concluséo positiva sobre seguranca.



A presenca do farmaco no leite materno ndo necessariamente leva a uma
exposicao significante do bebé. O intestino infantil pode degradar ou inativar um
farmaco. Como exemplo pode ser citado a gentamicina dada a méae por via
intravenosa. O farmaco sera pobremente absorvido oralmente pelo bebé e as
concentragcdes nao seréo refletidas no plasma infantil.

Tem sido sugerido que a amamentacao ao final do intervalo de dose do
medicamento tomando pela mée pode reduzir a exposi¢ao infantil. A praticidade
dessa estratégia é questionavel e deveria ser considerada quando se dispde de
dados de concentragdo da substancia no leite materno para todo o intervalo de
dose.

A grande maioria das informacdes relacionadas aos medicamentos na
gravidez e lactacao, por raz6es meédico-legais, aconselha a ndo amamentacéo dos
bebés durante o uso materno. Entretanto a avaliagdo do risco pode ser feita,
desde que se disponha de dados primarios necessarios para a estimativa da dose,
tais como:

o Valores das concentracdes no leite e plasma maternos durante o estado
de equilibrio (steady-state), ou valores para a concentracdo da substancia
no leite de forma isolada;

o Razao concentracéo da substancia medicamentosa no leite / no plasma;

o Ingestao infantil de leite materno (aproximadamente 0,15L/kg/dia);

A mensuracdo desses valores seria ideal, porém as estimativas da literatura,
em muitas ocasides, sdo bastante adequadas. Igualmente importantes sdo as
informagdes sobre a ocorréncia ou ndo, de efeitos adversos em lactentes, cujas
maes estejam tomando determinados medicamentos.

O termo “seguro” deve ser entendido que os dados publicados sugerem que é
improvavel que ocorram efeitos adversos no lactente devido as baixas
concentracbes no lactente e devido a toxicidade do medicamento ser baixa.
Entretanto, cada caso deve ser considerado com base em dados préprios como a

dose materna e o Cl infantil. Informacdes especificas podem ser encontradas em



literatura adequada ou contactando um Centro ou Servico de Informacdo sobre
Medicamentos.

O Grupo de Prevencao ao Uso Indevido de Medicamentos, dispde de um
Centro de Informacdo sobre Medicamentos que poderd ser consultado por
telefone ou e-mail sempre que haja necessidade de informagdes relacionadas ao

uso de medicamentos na gravidez e lactacao.

Nossos contatos:
E-mail: cimufc@ufc.br
Telefones: (85) 3366-8293/8276



mailto:cimufc@ufc.br

CATEGORIAS DE RISCO PARA USO DE MEDICAMENTOS NA GRAVIDEZ E
CONSIDERACOES PARA USO NA AMAMENTACAO

A bula de alguns medicamentos inclui informagfes sobre o nivel de risco
para o feto e, quando necessario, cautela na sua utilizacdo. O Food and Drug
Administration (FDA) criou cinco categorias (A, B, C, D, e X) para indicar o
potencial teratogénico dos farmacos. Este formato foi inicialmente anunciado em
setembro 1979, no FDA Drug Bulletin. Devido as revisbes das bulas, muitos
produtos ja utilizam esse formato.

De forma semelhante, existe um sistema de classificacdo, porém pouco
divulgado, aprovado pelo Australian Drug Evaluation Committee (ADEC) em 1989.
Ha ainda, uma outra classificagdo, Thomson Pregnancy Risk Category, derivada
de revisdo clinica de literatura primaria publicada, mas independente daquela do
FDA ou da ADEC.

Assim neste manual, em virtude de sua maior aceitacdo e utilizacao,
adotaremos a classificacdo proposta pelo FDA e, nos casos onde ndo foram
encontradas a classificacdo de acordo com esse Orgdo, utilizaremos a
classificacédo proposta pelo ADEC.

Com relacdo as consideracbes pertinentes a amamentacdo, foram
utilizadas as recomendacdes da Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), American
Academy of Pediatrics (AAP), e da classificagdo Thomson. Abaixo apresentamos
as classificacbes propostas pelo FDA e pela ADEC na gravidez, e a Avaliagcéo

Thomson na amamentac&o.



Avaliacdo da Agéncia Americana de Medicamentos (FDA) sobre farmacos
usados na gravidez

e Categoria A — A categoria A se refere a medicamentos e substancias para
as quais os estudos controlados em mulheres ndo tém mostrado risco para
o feto durante o primeiro trimestre, ndo havendo nenhuma evidéncia de
risco em trimestres posteriores, sendo bastante remota a possibilidade de
dano fetal.

e Categoria B — Na categoria B, os estudos realizados em animais nao
demonstraram risco fetal, mas ndo ha estudos controlados em mulheres ou
animais gravidos que mostrem efeitos adversos (que ndo seja uma
diminuicdo na fertilidade), ndo sendo confirmado em estudos controlados
em mulheres no primeiro trimestre (e ndo ha nenhuma evidéncia de um
risco em trimestres posteriores). Também se aplica aos medicamentos nos
guais os estudos em animais mostraram efeitos adversos sobre o feto, mas
0s estudos controlados em humanos ndo demostraram riscos para o feto.

e Podemos considerar os medicamentos e substancias incluidas nessa
categoria como de prescricao com Cautela.

e Categoria C - Os estudos em animais tém demonstrado que esses
medicamentos podem exercer efeitos teratogénicos ou é toxico para 0S
embrides, mas néo ha estudos controlados em mulheres ou ndo ha estudos
controlados disponiveis em animais nem em humanos. Este tipo de
medicamento deve ser utilizado apenas se o beneficio potencial justificar o
risco potencial para o feto. Podemos considerar os medicamentos e
substancias incluidas nessa categoria como de prescricdo com Risco.

e Categoria D — Na categoria D ja existe evidéncia de risco para os fetos
humanos, mas os beneficios em certas situacdes, como nas doencas
graves ou em situacOes que pdem em risco a vida, e para as quais nao
existe outra alternativa terapéutica — para 0s quais farmacos seguros nao
podem ser utilizados ou s&o ineficazes — podem justificar seu uso durante a
gravidez, apesar dos riscos. Podemos considerar os medicamentos e
substancias incluidas nessa categoria como de prescricdo com Alto Risco.

e Categoria X — Na categoria X, os estudos em animais ou humanos tém
demonstrado que o0 medicamento causa anormalidades fetais ou ha
evidéncias de risco fetal baseada em experiéncias em humanos ou ambos.
O risco supera claramente qualquer possivel beneficio. Os medicamentos e
substancias dessa classe sdo contraindicados em mulheres gestantes e
sao considerados como de prescricdo com Perigo (contraindicada).



Avaliacdo do Comité Australiano (ADEC) sobre farmacos usados na gravidez

e Avaliacdo A: medicamentos que tém sido tomados por um grande numero
de mulheres gravidas e mulheres em idade fértil sem provas de aumento na
frequéncia de malformagdes ou efeitos nocivos diretos ou indiretos sobre o
feto tenham sido observados.

e Avaliacdo B1l: medicamentos que tenham sido tomados somente por um
limitado nimero de mulheres gravidas e mulheres em idade fértil, sem que
aumento na frequéncia de malformagbes ou efeitos nocivos diretos ou
indiretos sobre o feto tenha sido observado. Estudos em animais nao tém
mostrado evidéncia de ocorréncia aumentada de dano fetal.

e Avaliacdo B2: medicamentos que tenham sido tomados somente por um
limitado nimero de mulheres gravidas e mulheres em idade fértil, sem que
0 aumento na frequéncia de malformacdes ou efeitos nocivos diretos ou
indiretos sobre o feto tenha sido observado. Estudos em animais sao
inadequados ou podem ser deficientes, mas os dados disponiveis nao
mostram evidéncia de ocorréncia de dano fetal aumentado.

e Avaliacdo B3: medicamentos que tenham sido tomados somente por um
limitado nimero de mulheres gravidas e mulheres em idade fértil, sem que
0 aumento na frequéncia de malformacgdes ou efeitos nocivos diretos ou
indiretos sobre o feto tenha sido observado. Estudos em animais tém
mostrado evidéncia de ocorréncia aumentada de dano fetal, a
consequéncia da mesma € considerada incerta em humanos.

e Avaliacdo C: medicamentos o0s quais, obedecendo a seus efeitos
farmacoldgicos, tém causado ou pode ser suspeito de causar efeitos
nocivos sobre o feto ou 0 neonato sem causar malformacgdes. Esses efeitos
podem ser reversiveis. Textos informativos deverdo ser consultados para
maiores detalhes.

e Avaliacdo D: Medicamentos que tenham causado, ou sdo suspeitos de ter
causado ou podem ser esperados causar um aumento na incidéncia de
malformagfes fetais ou danos irreversiveis. Esses medicamentos podem
ter efeitos farmacoldgicos adversos. Textos informativos deverdo ser
consultados para maiores detalhes.

e Avaliacdo X: Medicamentos que tém um alto risco de causar danos
permanentes ao feto que ndo deverdo ser usados na gravidez ou quando
existe a possibilidade de gravidez.



Avaliacdo Thomson sobre medicamentos na amamentacao

Risco infantil ndo pode ser descartado: evidéncia disponivel e/ou o
consenso de peritos é inconclusiva ou inadequada para determinar o risco
infantil quando o medicamento é usado durante a amamentacdo. Pesar os
beneficios potenciais do tratamento medicamentoso contra 0S riscos
potenciais antes de se prescrever o farmaco durante a amamentacéo.

Risco infantil tem sido demonstrado: Evidéncia e /ou consenso de
peritos tem demonstrado efeitos de dano infantil quando o medicamento é
usado durante a amamentacdo. Uma alternativa para esse farmaco devera
ser prescrita ou as pacientes deverdo ser aconselhadas a descontinuar o
farmaco durante a amamentacéo.

Risco infantil € minimo: o peso de um corpo adequado de evidéncia e ou
0 consenso de peritos sugere que esse farmaco possui risco minimo para o
bebé quando usado durante a amamentacao.

Efeitos sobre o leite sdo possiveis: Evidéncia sugere que esse farmaco
possa alterar a producdo ou composicao do leite. Se uma alternativa a esse

farmaco ndo é prescrita, deve-se monitorar o bebé quanto a efeitos
adversos e/ou ingestdo adequada de leite.
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SECAO A. MEDICAMENTOS USADOS EM MANIFESTACOES
GERAIS DE DOENCAS

1. Anestésicos e adjuvantes
1.1. Anestésicos gerais
1.1.1. Agentes de inalacéo e oxigénio

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ISOFLURANO (liquido | Categoria C — | Thompson — o risco
volatil) prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

1.1.2. Agentes intravenosos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Sem categoria FDA Thompson — o risco
CETAMINA (solucéo Risco fetal ndo pode infantil ndo pode ser
injetavel) ser descartado. descartado.

Categoria A — ADEC OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

TIOPENTAL SODICO Categoria C — Thompson — o risco

(p6 para solucao) prescricdo com risco. infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

1.1.3. Medicamentos adjuvantes da anestesia geral e usados em
procedimentos anestésicos de curta duragcédo

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CITRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
FENTANILA (solucéo prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
injetavel) descartado.

OMS/AAP —
compativel com a
amamentacao.
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CITRATO DE
SULFENTANILA
(solugéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Usado por via epidural
para analgesia durante
o trabalho de parto e
parto.

N&o recomendado para
uso intravenoso
durante o trabalho de
parto e parto; evitar
dosagens epidurais em
excesso da dose
recomendada.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

N&o se sabe se o
sulfentanila é
distribuido no leite.
Cuidado se usado em
mulheres que
amamentam.

CLORIDRATO DE
MIDAZOLAM (solucéo
injetavel)

MALEATO DE
MIDAZOLAM (solugéo
oral)

SULFATO DE

ATROPINA (solucao
injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP -0
medicamento possui
efeitos desconhecidos
pode ser motivo de
reocupacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP —
compativel com a
amamentacdo, mas
deve-se monitorar a
crianga.

SULFATO DE
MORFINA (solugéo

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

injetavel) descartado.
OMS/AAP —
compativel com a
amamentagéo.




(monitorar criangas
para possiveis efeitos)

1.2. Anestésicos Locais

LEVOBUPIVACAINA
0,5% + EPINEFRINA
1:200000UlI (solucéo
injetavel)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
BUPIVACAINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

solucéo injetavel descartado.

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson: — o risco
infantil € minimo.

OMS/AAP:
Medicamentos para as
guais o efeito nos
lactentes é
desconhecido, mas
pode ser motivo de
preocupacéo.

CLORIDRATO DE
LIDOCAINA (solucao
injetavel)

CLORIDRATO DE
LIDOCAINA +
HEMITARTARATO DE
EPINEFRINA (solucéo

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Categoria C -
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

FELIPRESSINA
solucao injetavel

injetavel)
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
PRILOCAINA + prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser

descartado.
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1.3. Bloqueadores Neuromusculares Periféricos e Anticolinesterasicos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

BESILATO DE
ATRACURIO (solucao
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

(Sem evidéncia
conclusiva
comprovando o risco
durante a
amamentagao.
Considerar os
beneficios e os
potenciais riscos antes
de prescrever o
farmaco.)




BROMETO DE
PIRIDOSTIGMINA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

BROMETO DE
ROCURONIO (solugéo
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

A prescrigdo de
brometo de rocurdnio
para mulheres gravidas
deve ser realizada com
cautela.

DANTROLENO
SODICO (po liofilizado)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

METILSULFATO DE
NEOSTIGMINA
(solucgéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.




2. Analgésicos, Antipiréticos e Medicamentos para o Alivio da Enxaqueca
2.1. Analgésicos e antipiréticos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO Categoria D — Thompson — o risco
ACETILSALICILICO prescricdo com alto infantil ndo pode ser
(comprimido/ solugéo risco. descartado.
oral) OMS/AAP — evitar

amamentacao.

PARACETAMOL +
CAFEINA (comprimido)

DIPIRONA + MUCATO | Categoria C — Thompson — o risco
DE ISOMETEPTENO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
+ CAFEINA descartado.
(comprimido)
IBUPROFENO Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido/ solugéo prescricdo com alto infantil ndo pode ser
oral) risco. descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

Categoria C — Thompson — o risco
prescrigdo com risco. infantil € minimo.

Nao existem estudos
adequados e
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controlados para a
combinacéo de cafeina
e paracetamol na
gravidez ou em
lactentes. Esse produto
ndo deve ser utilizado
em mulheres gravidas
ou lactentes a néo ser
gue o beneficio do
tratamento seja maior
do que os possiveis
riscos ao
desenvolvimento do
feto.

2.2. Analgésicos Opioides e Antagonistas

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CITRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
FENTANILA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

(solucéo injetavel)

descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CLORIDRATO DE Categoria C — Thomson — o risco
NALOXONA (solucéo prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser
injetavel) descartado.
Sem evidéncia
conclusiva sobre o risco
infantil durante a
amamentacao.
FOSFATO DE Categoria C — Thompson — o risco

CODEINA (comprimido)

prescricdo com risco.

(contraindicado)

infantil foi demonstrado.
(contraindicado)

CLORIDRATO DE
METADONA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

Distribuido em leite.
Concentracbes
maximas no leite
supostamente ocorrem
aproximadamente 4 a 5
horas ap6s uma dose
oral. Com base no
consumo médio de leite
de 150 mL / kg por dia,
a dose ingerida pelo
lactente seria de cerca
de 2 a 3,5% da dose
materna por via oral.
Detectada em
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concentracoes
plasméaticas muito
baixas em algumas
criangas cujas mées
estavam recebendo
metadona. Sedacéo e
depressao respiratoria
relatadas em algumas
criangas expostas a
metadona através do
leite materno. A
descontinuacao da
amamentacgédo deve ser
gradual (n&o abrupta)
para evitar a
abstinéncia (sindrome
de abstinéncia
neonatal) no lactente.
OMS/AAP: afirma que
a metadona é
geralmente compativel
com a amamentacao.

SULFATO DE
MORFINA (solucéo
injetavel/ solucao oral/
cépsula de liberagéo
prolongada/
comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(monitorar criangas
para possiveis efeitos).

CLORIDRATO DE
NALBUFINA (solucéo
injetavel)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

Excretado no leite. Usar
com cuidado em
mulheres
amamentando.

CLORIDRATO DE
TRAMADOL (solucao
injetavel)

Sem categoria de risco
definido pelo FDA.

Risco fetal ndo pode
ser descartado. A
evidéncia disponivel é
inconclusiva ou
inadequada para
determinar o risco fetal
guando usada em
mulheres gravidas ou
mulheres com potencial
para engravidar. Pesar
0s potenciais beneficios

Thompson: Uso
criterioso durante a
amamentacdo. N&o ha
dados sobre seguranca
para uso durante o
periodo da lactacao.
Observar sedacéo no
lactente. Excretado no
leite. Seu uso nédo é
recomendado.
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do tratamento
medicamentoso contra
0S riscos potenciais
antes de prescrever
este medicamento
durante a gravidez.

2.3. Medicamentos para Alivio da Enxaqueca

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO Categoria D — Thompson — o risco
ACETILSALICILICO prescrigdo com alto infantil ndo pode ser
(comprimido) risco. descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

PARACETAMOL
(comprimido/solucao
oral)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao
(por periodos curtos).

CLORIDRATO DE
AMITRIPTILINA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéo.

CLORIDRATO DE
PROPRANOLOL
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

3. Antiinflamatdrios e Medicamentos Utilizados no Tratamento da Gota
3.1. Antiinflamatoérios Nao-Esteroides

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACIDO
ACETILSALICILICO
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

IBUPROFENO
(comprimido/
suspenséo oral)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
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3.2. Anti-inflamatérios Esteroides

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
DEXAMETASONA Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido/ elixir) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
FOSFATO DISSODICO descartado.

DE DEXAMETASONA OMS/AAP — evitar
solucao injetavel amamentacao.

SUCCINATO SODICO | Categoria C — Thompson — o risco
DE prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
METILPREDNISOLONA descartado.
(p6 para solugao (Considerar os
injetavel) potenciais riscos e
beneficios).
PREDNISONA Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com infantil ndo pode ser
cautela. descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(Considerar os
potenciais beneficios e
riscos).

3.3. Medicamentos Modificadores de Doenca em Distlurbios Reumatoides e
Adjuvantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
AZATIOPRINA Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com alto infantil ndo pode ser

risco. descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacgao.

METOTREXATO DE Categoria X — Thompson — o risco
SODIO (comprimido/ prescricdo com perigo. | infantil foi demonstrado.
solucao injetavel) (contraindicado) OMS/AAP — evitar

20



O uso do metotrexato e
antagonistas do acido
folico durante o
primeiro trimestre estao
associados a
teratogenicidade e a
riscos significativos de
aborto espontaneo.

amamentacéo.
(contraindicado)

SULFASSALAZINA
(comprimido)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

3.4. Medicamentos Utilizados no Tratamento da Gota

Thompson — efeitos
sobre o leite sédo
possiveis.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ALOPURINOL
(comprimido)

Categoria C — prescricdo
com risco.

4. Antialérgicos e Medicamentos Usados em Anafilaxia

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP —
compativel com a
amamentacao.
ANVISA - evitar
uso durante a
amamentacao.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORIDRATO DE
PROMETAZINA
(solucgéo injetavel)

Categoria C — prescricédo
com risco.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP —
compativel com a
amamentacao.
ANVISA - evitar
uso durante a




amamentacéo.
(levar em
consideracédo a
orientacdo da

CLORIDRATO DE

Categoria C — prescricéo

Thompson - o risco

(comprimido/ xarope)

PREDNISONA
(comprimido)

EPINEFRINA com risco. infantil ndo pode ser
HEMITARTARATO DE descartado.
EPINEFRINA OMS/AAP — sem
(solucéo injetavel) dados significantes.
LORATADINA Categoria B — prescricdo | Thompson — o risco

com cautela.

Categoria D — prescricéo
com alto risco.

Um desses riscos parece
ser fendas orofaciais.

infantil € minimo.
OMS/AAP —

compativel com a
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
AAP — compativel
com a
amamentagao.
ANVISA — avaliar os
possiveis beneficios
em relacdo aos
potenciais riscos
para o lactente.

SUCCINATO SODICO
DE HIDROCORTISONA
(p6 para solucao
injetavel)

Categoria C — prescricéo
com risco.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
ANVISA - evitar
amamentacao se o
uso do farmaco for
de altas doses.
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5. Antiinfectantes

5.1. Antibacterianos
5.1.1. Pencilinas

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
AMOXICILINA Categoria B — Thompson — o risco
(c&psula/ comprimido/ p6 | prescricdo com cautela. | infantil € minimo.
para suspensao oral) Atentar para potenciais | OMS/AAP — compativel

riscos devidos a com a amamentacao.
associacdo com
ampicilina.

AMPICILINA SODICA Categoria C — Thompson — o risco

(p6 para suspenséo prescricdo com risco. infantil € minimo.

injetavel) Atentar para potenciais | OMS/AAP — compativel
riscos devidos a com a amamentacao.
associagcédo com ANVISA - levar em
amoxicilina. conta a relagéo

risco/beneficio, pois a
seguranc¢a do uso da
ampicilina sddica nédo
esta completamente

estabelecida.
BENZILPENICILINA Categoria B — Thompson — o risco
BENZATINA prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
(p6 para suspenséao descartado.
injetavel) ANVISA - os efeitos

sobre o lactente sé@o

desconhecidos.

BENZILPENICILINA Categoria B — Thompson — o risco
PROCAINA + prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
BENZILPENICILINA descartado.
POTASSICA ANVISA - as penicilinas
(suspenséo injetavel) sdo excretadas no leite
materno podendo
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ocasionar diarreia,
candidiase e respostas
alérgicas no lactente.

OXACILINA SODICA Categoria B — Thompson — o risco
(p6 para solucao prescricao com cautela. | infantil € minimo.
injetavel) ANVISA - cautela ao

usar a oxacilina sédica.

5.1.2. Carbapenémico

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
IMIPENEM + Categoria C — Thompson — o risco
CILASTATINA SODICA | prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(solucgéo injetavel) descartado.

ANVISA — evitar

amamentaiéo.
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5.1.3. Cefalosporinas

CEFAZOLINA SODICA

Categoria B —

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CEFALEXINA SODICA | Categoria B — Thompson — o risco
(capsula) prescricdo com infantil € minimo.
CLORIDRATO DE cautela.

CEFALEXINA
(suspensao oral)

Thompson — o risco

(p6 para solucao prescricdo com infantil € minimo.
injetavel) cautela. OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
CEFOTAXIMA Categoria B — Thompson — o risco
(p6 para solucao prescricdo com infantil € minimo.
injetavel) cautela. OMS/AAP — compativel

com a amamentacao.
ANVISA - evitar

amamentaiéo.

CEFTAZIDIMA Categoria B — Thompson — o risco

(p6 para solucao prescricdo com infantil € minimo.

injetavel) cautela. OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA — precaucéo ao
utilizar a ceftazidima,
pois esta é excretada em
pequenas quantidades
no leite.

CEFTRIAXONA Categoria B — Thompson — o risco

SODICA prescricdo com cautela | infantil € minimo.

(p6 para solugao OMS/AAP — compativel

injetavel) com a amamentacgao.

ANVISA — precaucao ao
utilizar a ceftatrioxona
sbdica, pois esta €
excretada em pequenas
guantidades no leite.




5.1.4. Aminoglicosideos

(solucao injetavel)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
SULFATO DE Categoria D — Thompson — o risco
AMICACINA prescricdo com alto infantil ndo pode ser

risco.

5.1.5. Sulfonamidas e Antissépticos Urinarios

descartado.
ANVISA - evitar
amamentacao.

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
NITROFURANTOINA Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido/ suspensédo | prescricdo com infantil € minimo.
oral) cautela. OMS/AAP — compativel

Risco de com a amamentacao.

teratogenicidade no

terceiro trimestre.

TRIMETOPRIMA

SULFASALAZINA Categoria B — Uso com cautela.
500mg comp prescricdo com

cautela.
SULFAMETOXAZOL + Categoria C — Thompson — o risco

prescricdo com risco.

infantil ndo pode ser

(comprimido/ solugéo descartado.
injetdvel/ suspensao oral)
5.1.6. Macrolideos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
AZITROMICINA Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido/ suspensédo | prescricdo com infantil € minimo.

oral

cautela.

CLINDAMICINA 300mg

Categoria B —

Thompson — o risco
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comp prescricdo com infantil ndo deve ser
cautela. descartado.
(usar no primeiro OMS - evitar
trimestre apenas se amamentagao.
estritamente AAP — compativel com a
necessario). amamentacao.
ANVISA - evitar
amamentacao.
ESPIRAMICINA 500mg | Categoria C — A espiramicina é

(equivalente a 1.500.000
Ul) comp

prescricdo com risco.
A seguranca da
espiramicina durante a
gravidez nao foi
estabelecida em
estudos clinicos
controlados.
Entretanto, vem
sendo utilizada com
seguranca, ha muitos
anos, durante a
gravidez.

excretada no leite
materno, portanto, o seu
uso em lactantes ndo é
recomendado.

5.1.7. Fluorquinolonas

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORIDRATO DE
CIPROFLOXACINO
(comprimido/ solugéo
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

OMS — evitar
amamentacao.

AAP — compativel com a
amamentacao.

ANVISA — evitar a
amamentacéao (potencial
risco de dano articular).
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5.1.8. Glicopeptideos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
TEICOPLANINA Categoria B — | Thompson - o risco
200mg/ prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
400mg famp descartado.

Embora os estudos de
reproducdo animal ndo
tenham revelado
evidéncia de alteracao
da fertilidade ou efeitos
teratogénicos, 0
medicamento ndo deve
ser utilizado durante a
gravidez confirmada ou
suposta ou durante a
lactacdo, a menos que,
a critério médico, o0s
beneficios  potenciais

superem 0s possiveis
riscos.

N&o se sabe se a
teicoplanina esta
presente no leite
materno. A deciséo de
continuar ou interromper
a amamentacao durante
a terapia deve levar em
conta o risco de
exposicéo a crianca e o0s
beneficios do tratamento
para a mae.

5.1.9 Tetraciclinas

(comprimido)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — o risco
DOXICILINA prescricdo com alto infantil ndo pode ser

risco.

descartado.
OMS - evitar
amamentagao.
ANVISA — evitar
amamentacao.




5.1.10 Imidazol

(comprimido)

risco.

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
METRONIDAZOL Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido/ solucéo prescricdo com infantil no pode ser
injetavel) cautela. descartado.

OMS - evitar
amamentagéao.
5.1.11 Medicamentos para o Tratamento de Tracoma

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
AZITROMICINA Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido/ suspensao | prescricdo com infantil € minimo.
oral) cautela.

CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — o risco
DOXICILINA prescricdo com alto infantil ndo pode ser

descartado.
OMS — evitar
amamentacao.
ANVISA - evitar
amamentacgéo.

CLORIDRATO DE
TETRACICLINA
(pomada oftalmica)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

(pode causar inibicdo
do crescimento Gsseo)

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA - evitar
amamentagéo.

(pode causar manchas
dentarias e inibicdo do
crescimento 6sseo).

5.1.12 Medicamentos para o Tratamento de Peste

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORANFENICOL
(capsula/ comprimido)
PALMITATO DE
CLORANFENICOL
(suspenséo oral)
SUCCINATO SODICO
DE CLORANFENICOL
(p6 para solucéo

Sem categoria FDA.
categoria A — ADEC

Thompson — o risco
infantil no pode ser
descartado.

OMS - evitar
amamentacao.

injetavel)
CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — o risco
DOXICILINA prescricdo com alto infantil n&o pode ser

(comprimido)

risco.

descartado.
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OMS — evitar
amamentacao.
ANVISA - evitar
amamentacéo.

SULFATO DE
ESTREPTOMICINA
(p6 para solucéo

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel

injetavel) (risco de danos a com a amamentagao.
audicao)

SULFATO DE Categoria D — Thompson — o risco

GENTAMICINA prescrigdo com alto infantil € minimo.

(solucao injetavel)

risco.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao
ANVISA — precaucéo ao
utilizar o sulfato de
gentamicina, pois esta é
secretada em pequenas
guantidades no leite.

5.1.13 Medicamentos para o Tratamento da Tuberculose

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — o risco
ETAMBUTOL prescricdo com alto infantil € minimo.

(comprimido/ suspenséao
oral)

risco.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacéo.
(monitorar lactente para
potenciais efeitos).

ETIONAMIDA
(comprimido)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

ISONIAZIDA
(comprimido)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil & minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA — avaliar
possiveis beneficios
com potenciais riscos.
(risco de neuropatias e
convulsdes).

ISONIAZIDA +
RIFAMPICINA
(capsula)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA — avaliar
possiveis beneficios
com potenciais riscos.
(risco de neuropatias e
convulsdes).

PIRAZINAMIDA

Categoria C —

Thompson — o risco
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(comprimido/ solugéo
oral)

prescricao com risco.

infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA — avaliar
relacéo risco/beneficio.

RIFAMPICINA
(cdpsula/ suspensao
oral)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

SULFATO DE
ESTREPTOMICINA
(p6 para solucao
injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

(risco de danos a
audicdo)

Thompson — o risco
infantil & minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

5.1.14 Medicamentos para Tratamento da Hanseniase

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLOFAZIMINA Categoria C — Thompson — o risco
(capsula) prescricdo com risco. infantil no pode ser

descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao
(monitorar possiveis
efeitos).

CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — efeitos
MINOCICLINA prescricdo com alto sobre o leite sédo
(comprimido) risco. possiveis.
DAPSONA Categoria C — Thompson — o risco

(comprimido)

prescrigdo com risco.

infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
ANVISA — uso somente
se os beneficios
superarem 0S riscos.
(risco de hemdlise em
neonatos com
deficiéncia de G6PD).

OFLOXACINO
(comprimido)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

AAP — compativel com a
amamentacao.

ANVISA — evitar
amamentacao.

RIFAMPICINA

Categoria C —

Thompson — o risco

31




5.2. Antifungicos Sistémicos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ANFOTERICINA B Categoria B — Thompson — o risco
(p6 para solucéo prescricdo com infantil ndo pode ser
injetavel em cautela. descartado.
desoxicolato de sédio) ANVISA — evitar

amamentacédo devido a
otencial toxicidade.

ITRACONAZOL Categoria C — Thompson — o risco
(cpsula/ solugéo oral) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
ANVISA — evitar
amamentacao.
MICAFUNGINA 100mg | Categoria C — Usar com cautela.
famp prescricdo com risco.

5.3. Antifungicos Topicos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CETOCONAZOL Categoria C — Thompson — o risco
(xampu) prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
(sem riscos associados
ao uso durante a
lactacdo

NITRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
MICONAZOL prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(creme/ creme vaginal/ descartado.

locéo/ gel oral/ p6) OMS/AAP — compativel
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com a amamentacao.
(n&o sao esperados
efeitos sobre o lactente
seaméaeusao
medicamento
topicamente )

5.4. Medicamentos Usados em Pneumocistose

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
CLINDAMICINA prescricdo com infantil ndo deve ser
(c&psula/ comprimido) cautela. descartado.

(usar no primeiro OMS - evitar
trimestre apenas se amamentacao.
estritamente AAP — compativel com a
necessario). amamentacao.
ANVISA — evitar
amamentacao.
DIFOSFATO DE Categoria D — Thompson — o risco

PRIMAQUINA
(comprimido)

prescricdo com alto
risco.

Risco de hemdlise
neonatal.

infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
ANVISA — evitar
amamentacao.

ISETIONATO DE
PENTAMIDINA
(solugéo injetavel)

Categoria C —

prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

SULFAMETOXAZOL +
TRIMETROPIMA
(comprimido/ solucéo
injetavel/ suspensao
oral)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS - compativel com
a amamentacao.
(monitorar o lactente
para possiveis reacdes).

5.5. Antivirais
5.5.1.

Inibidores da Polimerase Viral
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACICLOVIR Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com infantil € minimo.
ACICLOVIR SODICO cautela. OMS/AAP — compativel
(solucao injetavel) com a amamentacao.
GANCICLOVIR Categoria C — Thompson — o risco
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5.5.2. Antirretrovirais
55.2.1.

Inibidores da Transcriptase Reversa Analogos de Nucleosideo

oral)

LAMIVUDINA
(comprimido/ solugéo
oral)

Categoria C —
prescricdo com risco.

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ABACAVIR Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido/ solugéo prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

Maes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentagdo, com o
intuito de nao transmitir
0 virus para o bebé.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentagao.

Maes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentagdo, com o
intuito de n&o transmitir
0 virus para o bebé.

ZIDOVUDINA
(cpsula/ solugédo oral/
solucao injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.
Administrar antes de
depois do parto, para
evitar contaminacao do
bebé pelo virus.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacgao.

Maes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentacao, com o
intuito de ndo transmitir
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0 virus para o bebé.
Além disso, a
amamentagéao &
contraindicada devido

aos riscos de efeitos
adversos no lactente.

5.5.2.2. Inibidores da Transcriptase Reversa Nao-Analogos de
Nucleosideo
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
EFAVIRENZ Categoria D — Thompson — o risco

(cpsula/ solucéo oral)

prescricdo com alto
risco.

infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao

Méaes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentacgdo, com o
intuito de nao transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacao é
contraindicada devido
aos riscos de efeitos
adversos no lactente.




intuito de nao transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacao é
contraindicada devido
aos riscos de efeitos
adversos no lactente.

5.5.2.3. Inibidores da Transcriptase Reversa Andlogos de Nucleotideo
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
FUMARATO DE Categoria B — Thompson — o risco
TENOFOVIR prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser

(comprimido)

descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentagao.

Maes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentac&o, com o
intuito de ndo transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacgao €
contraindicada devido
aos riscos de efeitos
adversos no lactente.

5.5.2.4. Inibidores de Protease
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
LOPINAVIR + Categoria C — Thompson — o risco
RITONAVIR prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser

(capsula/ solucao oral)

Considerando que os
estudos de reproducéo
animal nem sempre
podem predizer a
resposta humana, o
lopinavir + ritonavir
deve ser usado durante
a gravidez somente
guando, na opinido do
médico, os beneficios
potenciais claramente
justificarem os
possiveis riscos.

descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Méaes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentagao, com o
intuito de nao transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacao é
contraindicada devido
aos riscos de efeitos
adversos no lactente.

MESILATO DE
SAQUINAVIR
(capsula)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Mé&es infectadas pelo
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NELFINAVIR
(comprimido/ p6 para
solucgéo oral)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentagao.

Méaes infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentacgdo, com o
intuito de nao transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacao é
contraindicada devido
aos riscos de efeitos
adversos no lactente.

RITONAVIR
(cpsula/ solucéo oral)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Mées infectadas pelo
HIV devem evitar a
amamentagdo, com o
intuito de n&o transmitir o
virus para o bebé. Além
disso, a amamentacao é
contraindicada devido

aos riscos de efeitos
adversos no lactente.




5.5.2.5 Inibidores da Neuraminidase

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
OSELTAMIVIR Categoria C — Distribuido em leite
30mg/45mge 75mg prescrigdo com risco. humano em baixas
comp concentracdes que sao

O CDC e aACIP consideradas
declaram que a improvaveis de causar
gravidez ndo é uma toxicidade em lactentes.
contraindicagéo ao uso

do oseltamivir para Usar com cuidado em
tratamento ou mulheres que
prevencédo da gripe; Os | amamentam.

regimes de oseltamivir

recomendados em

mulheres gravidas séo

0S mesmos que para

outros adultos.

5.6. Antiparasitarios
5.6.1. Anti-Helminticos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ALBENDAZOL Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido mastigavel) prescricdo com risco. | infantil € minimo.
OMA/AAP — compativel
com a amamentacao.

IVERMECTINA Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com risco. | infantil ndo pode ser
descartado.

O tratamento de maes
gue planejam
amamentar somente
deve ser feito quando o
risco de retardar o

38



tratamento da mée
superar o possivel risco
para o lactente.

MEBENDAZOL

(comprimido/ suspensao

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

Eventos adversos nao
foram observados em
estudos de
reproducao animal.
Informacdes
relacionadas ao uso
de secnidazol na
gravidez séo limitadas
(Camargo 2015).

oral) descartado.
PRAZIQUANTEL Categoria B — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com infantil ndo pode ser
cautela. descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
TIABENDAZOL Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido/ suspenséao prescricdo com risco. | infantil ndo pode ser
oral) descartado.
5.6.2. Antiprotozoérios
5.6.2.1. Amebicida, Giardicida e Tricomonicida
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
SECNIDAZOL 1000mg | Categoria D — (@) secnidazol é
comp prescricdo com alto excretado no leite
risco. materno.

Uso criterioso durante a
amamentacdo. Ndo ha
dados sobre seguranca
para uso durante o
periodo da lactacdo

METRONIDAZOL Categoria B — Thompson - o risco

(comprimido/suspenséo prescricdo com infantil ndo pode ser

oral/ creme vaginal) cautela. descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

5.6.2.2. Antimaléaricos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ARTEMETER Categoria C — Sem informagbes
(solucao injetavel) prescricdo com risco. disponiveis.

Contraindicado durante
0 primeiro trimestre da
gestacao.

A literatura recomenda a
suspenséo da
administracdo durante a
lactacdo devido a sua
longa meia-vida.

ARTESUNATO DE

Categoria C —

Sem avaliacao
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CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
CLINDAMICINA prescricdo com cautela. | infantil ndo deve ser
(cpsula) (Usar no primeiro descartado.
trimestre apenas se OMS - evitar
estritamente amamentacao.
necessario). AAP — compativel com a
amamentagao.
ANVISA — evitar
amamentacéao.
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco

MEFLOQUINA
(comprimido)

DOXICICLINA
(comprimido)

prescricdo com cautela.

Contraindicado durante
0 primeiro trimestre da
estacao.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS — evitar
amamentagao.
ANVISA — evitar
amamentagao.

PRIMAQUINA
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

A primaquina é
contraindicado durante
a gravidez, pois pode
causar hemolise
neonatal,
metemoglobinemia e
risco de hemdlise em
feto deficiente de
glicose-6-fosfato-

desidrogenase (G6PD).

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
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5.6.2.3. Medicamentos Contra Toxoplasmose e Adjuvantes
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO

CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco

CLINDAMICINA prescricdo com infantil ndo deve ser

(capsula) cautela. descartado.

FOSFATO DE (usar no primeiro OMS - evitar

CLINDAMICINA trimestre apenas se amamentacao.

(solucao injetavel) estritamente AAP — compativel com a
necessario). amamentacao.

FOLINATO DE CALCIO
(comprimido/ p6 para
solugéo injetavel)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

ANVISA — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

PIRIMETAMINA
(comprimido)

5.6.2.4.

Categoria C —
prescricdo com risco.
(estudo em animais
descreveram aumento
da embriotoxicidade
apos uso de &cido
félico oral se a
pirimetamina for usada
durante a gravidez).

Medicamentos Contra Tripanossomiase

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
ANVISA - a
administracao
concomitante de
agentes inibidores de
folatos para lactentes
deve ser evitada, se
possivel.




FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

BENZONIDAZOL
(comprimido)

Sem categoria de risco.
(Contraindicado no
primeiro trimestre da
gravidez)

Uso criterioso. Sem
informacdes disponiveis.

5.6.2.5. Medicamentos Contra Leishmaniose
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ANFOTERICINA B Categoria B — Thompson — o risco
(p6 para solugao prescricdo com infantil ndo pode ser
injetavel em cautela. descartado.

desoxicolato de sédio)

ANVISA — evitar
amamentacéao devido a
otencial toxicidade.

ISETIONATO DE Categoria C — Thompson — o risco

PENTAMIDINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

(p6 para solucao descartado.

injetavel) OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
Formulario Terapéutico
Nacional — uso com
cuidado.

5.6.2.6. Medicamentos Contra Filariose
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO

CITRATO DE Categoria C — Uso criterioso, sem

DIETILCARBAMAZINA prescricdo com risco. informacdes

(comprimido) Recomenda-se disponiveis.

aguardar o
nascimento da crianga
para se instituir o
tratamento materno.
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5.7. Antissépticos, Desinfetantes e Esterilizantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
GLICONATO DE Categoria C — Thompson — o risco
CLOREXIDINA prescricdo com risco. infantil € minimo.
(solucdo degermante OMS/AAP — compativel
2% a 4% com a amamentacao.

6. Medicamentos Utilizados no Manejo de Neoplasias
6.1. Antineoplésicos
6.1.1. Alquilantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CICLOFOSFAMIDA Categoria D — prescricdo | Thompson — 0 risco
(p6 para solucao com alto risco. infantil foi
injetavel/ comprimido) demonstrado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

DACARBAZINA Categoria C — prescricdo | Thompson — 0 risco
(p6 para solucao com risco. infantil ndo pode ser
injetavel) (CONTRAINDICADO descartado.

NO PRIMEIRO OMS/AAP — evitar

TRIMESTRE) amamentacao.
IFOSFAMIDA Categoria D — prescricdo | Thompson — 0 risco
(p6 para solucao com alto risco. infantil ndo pode ser
injetavel) (CONTRAINDICADO descartado.

NO PRIMEIRO OMS/AAP — evitar
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amamentacao.

6.1.2. Antimetabodlitos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CITARABINA Categoria D — Thompson — o risco
(p6 para solucao prescricdo com alto infantil ndo pode ser
injetavel) risco. descartado.

OMS/AAP - evitar
amamentagao.

FLUORURACILA Categoria X — Thompson - o risco
(creme/ solugéo prescricdo com perigo. | infantil ndo pode ser
injetavel) (CONTRAINDICADO descartado.
NO PRIMEIRO OMS/AAP - evitar
TRIMESTRE) amamentacao.
MERCAPTOPURINA Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com alto infantil ndo pode ser
risco. descartado.
(CONTRAINDICADO OMS/AAP - evitar
NO PRIMEIRO amamentagao.
TRIMESTRE)

TIOGUANINA Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com alto infantil ndo pode ser
risco. descartado.
OMS/AAP - evitar
amamentacao.

6.1.3. Alcaloides e Outros Produtos Naturais
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FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

DOCETAXEL
(solucao injetavel)

PACLITAXEL
(solugéo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Categoria D —
prescrigdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

SULFATO DE
VIMBLASTINA
(p6 para solugéo
injetavel)

TENIPOSIDEO
(solucéo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Categoria D —
prescricdo com alto

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

risco. descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
6.1.4. Antibidticos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria D — Thompson — o risco

DAUNORRUBICINA
(p6 para solucao
injetavel)

CLORIDRATO DE
IDARRUBICINA
(p6 para solucao
injetavell/ capsula)

prescricdo com alto
risco.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
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amamentacéo.

DACTINOMICINA
(solucgéo injetavel)

6.1.5. Compostos de Platina

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

6.1.6. Outros Agentes Citotoxicos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CARBOPLATINA Categoria D — Thompson — o risco
(p6 para solucao prescricdo com alto infantil ndo pode ser
injetavel) risco. descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacéao.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ASPARAGINASE
(solucao injetavel)

Categoria C —

prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.




6.2. Terapia Hormonal

6.2.1. Progestdgenos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACETATO DE Categoria X — Thompson - o risco
MEGESTROL prescricdo com perigo. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.

6.2.2. Analogos de Hormdnios Liberadores de Gonadotrofina

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACETATO DE
LEUPRORRELINA
(p6 para suspenséao
injetavel)

Categoria X —
prescricdo com perigo.
(contraindicado)

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

ANVISA - Desconhece-
se se 0 acetato de
leuprorrelina é
excretado no leite
humano. Logo, ele ndo
deve ser utilizado por
mulheres que estejam

amamentando.
6.2.3. Antiestrégenos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CITRATO DE Categoria D — Thompson — o risco
TAMOXIFENO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéo.
6.2.4. Inibidores Enzimaticos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ANASTROZOL Categoria X — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com perigo. infantil ndo pode ser
descartado
6.3. Adjuvantes da Terapéutica Antineopléasica
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
ONDANSETRONA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido/ solucéo descartado.
injetavel) ANVISA — evitar
amamentacéo.
DEXAMETASONA Categoria C — Thompson — o risco
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FILGRASTRIM Categoria C — Thompson — o risco

(solucéo injetavel) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
descartado.
ANVISA - evitar
amamentacéo.

FOLINATO DE CALCIO
(comprimido/ p6 para

solucao injetavel/
solucao injetavel)

FOSFATO SODICO DE
PREDNISOLONA
(solucéo oral)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
ANVISA - evitar
amamentacao.

MESNA
(solugéo injetavel)

PREDNISONA
(comprimido)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — efeitos
sobre o leite sdo

possiveis.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

ANVISA — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil & minimo.

AAP — compativel com
a amamentacao.
ANVISA — avaliar os
possiveis beneficios em
relagdo aos potenciais
riscos para o lactente.

SUCCINATO SODICO
DE
METILPREDNISOLONA
(p6 para solucao
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

ANVISA — avaliar os
possiveis beneficios em
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7.

relagdo aos potenciais
riscos para o lactente.

Imunossupressores e Imunoterapicos

7.1. Imunossupressores

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

AZATIOPRINA
(comprimido)

CICLOSPORINA

(cpsula/ solugéo oral)

Categoria D —
prescricdo com perigo.

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar a
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

(risco de interferir no
metabolismo celular do
lactente)

PREDNISONA
(comprimido)

FOSFATO SODICO DE
PREDNISOLONA
(solucao)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

UM DESSES RISCOS
PARECE SER FENDAS
OROFACIAIS.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
Observagéo:

OMS/ AAP — compativel
com a amamentacao.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

AAP — compativel com
a amamentacao.
ANVISA — avaliar os
possiveis beneficios em
relagéo aos potenciais
riscos para o lactente.
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7.2.Vacinas e Toxoides

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

VACINA BCG - ID
(contra tuberculose —
bacilos atenuados)
(p6 para solucao
injetavel

VACINA CONTRA

HEPATITE B (ADNR
recombinante)
(solucdo injetavel)

Categoria B —
prescricdo com cautela.
Recomenda-se

transferir a aplicacéo
ara apos a gravidez.

Categoria C —
prescrigao com risco.
(administrar apenas se
for estritamente
necessario)

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

VACINA CONTRA
RAIVA

(uso humano, cultivo
celular) = Antirrdbica
humana preparada
sobre células VERO
(p6 para solucao
injetavel)

VACINA
ANTIDIFTERICA E
ANTITETANICA (uso
adulto DT)
(suspensdo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.
(Devido a gravidade da
doenca, a gravidez ndo
deve ser considerada
uma contraindicacao
para a vacinacdo contra
a raiva em situacoes de
pOs-exposicao.)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

VACINA ORAL —
CONTRA
POLIOMIELITE TIPOS
1,2E3
solucao oral

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.




VACINA TRIPLICE
VIRAL — CONTRA
SARAMPO, RUBEOLA
E CAXUMBA — SRC
(solucao injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.
(administrar apenas se
for estritamente
necessario)

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

VACINA CONTRA
FEBRE TIFOIDE
(solucgéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.
(n&o recomendada para
gestantes/ administrar
apenas se for

OMS/AAP — evitar
amamentacao.
ANVISA — evitar
amamentacao.
(sem estudos sobre

estritamente efeitos da vacina
necessario) durante a
amamentacao)
VACINA CONTRA Categoria C — OMS/AAP — compativel
INFLUENZA — prescricdo com risco. com a amamentacao.
CONJUGADA C ANVISA — compativel

PROTEINA TETANICA
CONTRA Haemophilus
b (solucéo injetavel)

com a amamentacao.

VACINA ORAL DE
ROTAVIRUS HUMANO
— VORH

(p6 para solucao oral)

Categoria C —
prescricdo com risco.
(vacina pediatrica ndo
indicada para adultos)

ANVISA - informacdes
sobre sua seguranca
quando administrada
durante a lactacdo néo
estdo disponiveis.

VACINA
TETRAVALENTE (DPT
+ HiB)
ANTIDIFTERICA,
ANTITETANICA,
ANTIPERTUSSICA E
CONTRA MENINGITE
E OUTRAS
INFECCOES
CAUSADAS POR
Haemaphilus influenzae
TIPO B

(suspensdo injetavel)

Categoria C —
prescrigdo com risco.
(ndo recomendada)

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

7.3. Soros e Imunoglobulinas

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

IMUNOGLOBULINA
ANTI-D (Rh)
(solucdo injetavel)

Categoria A — é
bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

IMUNOGLOBULINA
ANTITETANICA
(solugéo injetavel)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacéo.

51




IMUNOGLOBULINA
ANTIRRABICA

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

(solucao injetavel) (aplicar apenas se descartado.
estritamente
necessario)

SORO ANTIRRABICO | Categoria B — Thompson — o risco

(solucao injetavel)

prescricdo com cautela.

(monitorar a paciente
apos a administracao)

infantil ndo pode ser
descartado.

SORO Sem informacgdes Sem informacgdes
ANTIARACNIDICO disponiveis. disponiveis.
(solugéo injetavel)

SORO Categoria B — Thompson — o risco

ANTIBOTROPICO
(solucdo injetavel)

prescricdo com cautela.

(monitorar a paciente
apos a administracéo)

infantil ndo pode ser
descartado.

SORO Categoria B — Sem informagdes
ANTIBOTROPICO- prescricdo com cautela. | disponiveis.
CROTALICO

(solucao injetavel)

SORO Categoria B — Sem informacgdes
ANTIBOTROPICO- prescricdo com cautela. | disponiveis.
LAQUETICO

(solucgéo injetavel)

SORO Categoria B — Sem informacgdes

ANTIBOTULINICO
(solucao injetavel)

prescricdo com cautela.

disponiveis.

SORO
ANTICROTALICO
(solucao injetavel)

Sem informagbes
disponiveis.

Sem informacgdes
disponiveis.

SORO

Sem informag6es

Sem informagdes

ANTIDIFTERICO disponiveis. disponiveis.
(solucgéo injetavel)

SORO ANTIELAPIDICO | Categoria B — Sem informacdes
(solucdo injetavel) prescricdo com cautela. | disponiveis.
SORO Categoria B — Sem informacgdes
ANTIESCORPIONICO prescricdo com cautela. | disponiveis.

(solucéo injetavel)

(Monitorar a paciente
apos a aplicagéo)

SORO Sem informacgdes Sem informagdes
ANTILATRODECTUS disponiveis. disponiveis.
(solugéo injetavel)

SORO Categoria B — Sem informacg0bes

ANTILONOMICO
(solucéo injetavel)

prescricdo com cautela.

(Informar ao médico
sobre a gravidez e
monitorar a paciente
apos a aplicacao)

disponiveis.

SORO ,
ANTILOXOCELICO

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Sem informacgdes
disponiveis.
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(solugéo injetavel)

(Informar ao médico se
possuir insuficiéncia
cardiaca e monitorar a
paciente apds a
aplicacdo

8. Medicamentos e Antidotos Usados em Intoxicagdes Exdgenas
8.1. Nao-especificos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

BICARBONATO DE
sODIO
(solucgéo injetavel)

8.2. Especificos

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORETO DE
METILTIONINIO

Categoria D —
prescricdo com alto

(solucgéo injetavel) risco. descartado.
(contraindicado) OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

CLORIDRATO DE
NALOXONA
(solucao injetavel)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — sem
informacdes
disponiveis.

ANVISA — administrar
com cuidado.

CLORIDRATO DE
PENICILAMINA
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com perigo.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagao.
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FOLINATO DE CALCIO | Categoria C — Thompson - o risco
(comprimido/solucéo prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser
injetavel) descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
ANVISA - cautela
durante a administracéo

MESILATO DE Categoria C — Thompson — o risco
DESFERROXAMINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucao descartado.
injetavel) OMS/AAP — sem
informacodes
disponiveis.

ANVISA — evitar
amamentacao.

SULFATO DE Categoria C — Thompson — o risco
ATROPINA prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser
(solucéo injetavel) descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

TIOSSULFATO DE Categoria C — Thompson — o risco
SODIO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(solucgéo injetavel) descartado.

9. Solugbes Hidroelétricas e Corretoras do Equilibrio Acido-Basico

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
GLICONATO DE Categoria C — Thompson — o risco
CALCIO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(solugao injetavel) descartado.




CLORETO DE
POTASSIO
(solugéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CLORETO DE SODIO
(solucao injetavel)

Categoria C -
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

BIQARBONATO DE
SODIO
(solucgéo injetavel)

Categoria C -
prescrigao com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

SAIS PARA Categoria D — Thompson — o risco
REIDRATACAO ORAL | prescricdo com alto infantil ndo pode ser
(p6 para solugéo oral) risco. descartado.
(contraindicado) OMS/AAP — evitar
amamentagao.

SULFATO DE
MAGNESIO
(solucao injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

10. Vitaminas e Substancias Minerais

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACIDO FOLICO
(comprimido)

Categoria A — é
bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CALCITROL
(cépsula)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

CARBONATO DE
CALCIO
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao

CLORIDRATO DE
HIDROXICOBALAMINA
(Vit B12a)

(solucao injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CLORIDRATO DE
PIRIDOXINA

(Vit B6)
(comprimido)

Categoria A —é
bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

CLORIDRATO DE

Categoria A—é

Thompson — o risco
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TIAMINA

(Vit B1)
(comprimido)
PALMITATO DE
TIAMINA

(Vit B1)

(solucéo injetavel)

bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

FLUORETO DE SODIO
(solucéo bucal)

Categoria A —é
bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

PALMITATO DE

Categoria X —

Thompson - o risco

RETINOL prescricdo com perigo . | infantil ndo pode ser
(Vit A) (contraindicado) descartado.
(cpsula/ solugéo

oleosa)

SULFATO DE Categoria D — Thompson - o risco
MAGNESIO prescricdo com alto infantil € minimo.

(solugéo injetavel)

risco.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacéo.

SULFATO FERROSO
(comprimido/ solucéo
oral)

Categoria A — é remota
a possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

SECA~O B. MEDICAMENTOS USADOS EM DOENCAS DE
ORGAOS E SISTEMAS ORGANICOS

11. Medicamentos que Atuam sobre o Sistema Nervoso Central e Periférico
11.1. Anticonvulsivantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO

CARBAMAZEPINA
(comprimido/ xarope)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
(monitorar a crianca
para possiveis efeitos
colaterais)

CLONAZEPAM
(comprimido/ solugéo
oral)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(monitorar a crianga
para possiveis efeitos
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DIAZEPAM
(solucdo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil foi demonstrado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(monitorar a crianga
para possiveis efeitos
colaterais)

FENITOINA SODICA
(comprimido/ solucéo
injetavel/ suspenséo
oral)

SULFATO DE
MAGNESIO
(solucéo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(monitorar a crianca
para possiveis efeitos
colaterais)

Thompson - o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

VALPROATO DE
SODIO

Categoria X —

prescricdo com perigo.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser

(c&psula/ comprimido/ descartado.
solucao oral/ xarope) OMS/AAP — evitar
amamentacéao.
11.2. Antidepressivos e Estabilizadores de Humor
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CARBAMAZEPINA Categoria D — Thompson — o risco

(comprimido/ xarope)

prescricdo com alto
risco.

infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
(monitorar a crianga
para possiveis efeitos
colaterais




CLORIDRATO DE
AMITRIPTILINA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacéo.

CLORIDRATO DE
NORTRIPTILINA

capsula

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

VALPROATO DE

Categoria X —

Thompson — o risco

SODIO prescricdo com perigo. infantil ndo pode ser
(c&psula/ comprimido/ descartado.
solucdo oral/ xarope)

11.3. Antiparkinsonianos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO

CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
BIPERIDENO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.
LACTATO DE
BIPERIDENO
solucdo injetavel

LEVODOPA + Categoria C - Thompson — efeitos
CARBIDOPA prescrigdo com risco. sobre o leite sédo
(comprimido) possiveis.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
11.4. Antipsicoticos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco

CLORPROMAZINA
(comprimido/ solugéo
oral/ solucéo injetavel)

prescricdo com risco.

infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
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11.5. Ansioliticos e Hipno-sedativos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
DEXMETEDETOMIDINA | prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

CLONAZEPAM Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido/ solugéo prescrigdo com alto infantil ndo pode ser
oral) risco. descartado.
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
CLOMIPRAMINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
comprimido descartado.

NITRAZEPAM Categoria de risco D — | Uso compativel com a
(comprimido) prescricdo com alto amamentacao por
risco. curtos periodos. Uso

criterioso se tratamento
O farmaco demonstrou | prolongado. Pico de
evidéncias positivas de | concentragcdo no

risco para o feto plasma materno entre
humano, no entanto os | 0,5 e 5 horas
beneficios potenciais apos o uso.

para a mulher podem
justificar o risco, como
por exemplo, em casos
de doencgas graves ou
gue ameagam a vida, e
para as quais nao
existam outros
medicamentos mais
seguros.
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12. Medicamentos que Atuam Sobre o Sistema Cardiovascular e Renal
12.1. Medicamentos Utilizados na Insuficiéncia Cardiaca

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
DESLANOSIDEO Estudos demonstraram | Informe ao seu médico
(solucao injetavel) gque o0 deslanosideo | a ocorréncia de

exerce efeitos | gravidez na vigéncia do
teratogénico em | tratamento ou apdés o

animais, entretanto nao
existe estudo controlado
em mulheres.

seu término. Informe ao
seu médico se esta
amamentando.

ESPIRONOLACTONA
(comprimido)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

FUROSEMIDA
(comprimido/ solugéo
injetavel)

MALEATO DE
ENALAPRIL
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

Thompson - o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

SUCCINATO DE
METOPROLOL
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

12.2. Medicamentos Antiarritmicos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ADENOSINA (solugéo
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.




amamentacao.

CLORIDRATO DE
AMIODARONA
(solucéo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

CLORIDRATO DE
DILTIAZEM
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
AAP — geralmente
compativel com a
amamentagao.
OMS: declara dados
insuficientes.

CLORIDRATO DE
LIDOCAINA
(solugéo injetavel)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

CLORIDRATO DE
PROPAFENONA
(comprimidos
revestidos)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser

descartado.

A excrecao de
propafenona no leite
materno nao foi
estudada.

Dados limitados
sugerem que a

propafenona pode ser
excretada no leite
materno. O cloridrato de
propafenona) deve ser
usado com cuidado em
maes lactantes.

CLORIDRATO DE
PROPRANOLOL
(comprimido/ solucéo
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CLORIDRATO DE
VERAPAMIL

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

(comprimido/ solugéo descartado.
injetavel)
12.3. Medicamentos Usados em Cardiopatia Isquémica
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO Categoria D — Thompson — o risco

ACETILSALICILICO
(comprimido)

prescrigdo com alto
risco.

infantil ndo pode ser
descartado. OMS/AAP
— evitar amamentacao
(apenas em uso
continuo ou uso de
altas doses do
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medicamento).

BESILATO DE
ANLODIPINO
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CAPTOPRIL
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

HEPARINA SODICA
(solugéo injetavel)

CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
VERAPAMIL prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.
DINITRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
ISOSSORBIDA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
comprimido sublingual descartado.

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

MALEATO DE

ENALAPRIL
(comprimido)

SINVASTATINA
(comprimido/ solugéo
injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Categoria X —
prescricdo com perigo.

Thompson — o risco
infantil € minimo.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

Thompson — o risco
infantil foi demonstrado.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.
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12.4. Anti-Hipertensivos
12.4.1.Diuréticos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ESPIRONOLACTONA Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com risco. infantil € minimo.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

12.4.2.Bloqueadores Adrenérgicos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ATENOLOL Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com alto infantil ndo pode ser

risco. descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéao.

CLODIDRATO DE Categoria C — Thompson — o0 risco
ESMOLOL prescricdo com risco. infantii ndo pode ser
(comprimido) descartado.

CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o0 risco
PROPRANOLOL prescricdo com risco. infantii ndo pode ser
(comprimido e solugéo descartado.

injetavel) OMS/AAP — compativel

com a amamentacao.

SUCCINATO DE Categoria C — Thompson — o risco
METOPROLOL prescricdo com risco. infantil € minimo.
(comprimido) OMS/AAP — compativel

com a amamentacdao.




12.4.3.Bloqueadores dos Canais de Calcio

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
BESILATO DE Categoria C — Thompson — o risco
ANLODIPINO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

NIFEDIPINA Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido e capsula) | prescrigdo com risco. infantil ndo pode ser
descartado.
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
VERAPAMIL prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido) descartado.

12.4.4.Vasodilatadores Diretos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
HIDRALAZINA prescricdo com risco. infantil € minimo.
(comprimido/ solucéo OMS/AAP — compativel
injetavel) com a amamentacao.
NITROPRUSSIATO DE | Categoria C — Thompson — o risco
SODIO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucao descartado.
injetavel)

12.4.5.Inibidores da Enzima Conversora da Angiotensina

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CAPTOPRIL Categoria D — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com alto infantil € minimo.

risco. OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
MALEATO DE Categoria D — Thompson — o risco
ENALAPRIL prescricao com alto infantil € minimo.
(comprimido) risco. OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

12.4.6 Inibidores da Enzima Conversora da Angiotensina

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
LOSARTANA Categoria D — Thompson — o risco
POTASSICA prescricdo com alto infantil ndo pode ser
(comprimido) risco. descartado.

N&o se sabe se
losartana é excretada
no leite humano.
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12.4.7 Inibidores de Acéo Central

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLONIDINA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.
SO deve ser usada
durante a gravidez em
caso de necessidade
evidente e com controle
rigoroso da mée e do
bebé.

O medicamento pode
provocar reducao dos
batimentos cardiacos
do feto e elevacéo
passageira da pressao
no recém-nascido.

A clonidina passa para
o leite materno, no
entanto ndo se sabe 0
efeito sobre o
recém-nascido.

Uso criterioso durante a
amamentagao.
Excretado para o leite
materno, sem registros
clinicos de toxicidade
no recém-nascido.
Portanto, nédo é
recomendado que vocé
use clonidina durante a
amamentagao.
Evidéncias sugerem
gue esse medicamento
pode alterar a producéo
ou composicao do leite.
Se uma alternativa a
esse medicamento nao
for prescrita, monitore a
crianca em busca de
efeitos adversos e / ou
ingestdo adequada de
leite.

Pode reduzir a secre¢éo
de prolactina e diminuir
a producéo de leite no
periodo pés-parto
imediato.

METILDOPA
(comprimido)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.
Uso compativel com a

amamentacéao.
12.5 Diuréticos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ESPIRONOLACTONA | Categoria C — Thompson — o risco

(comprimido)

prescricdo com risco.

infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

FUROSEMIDA
(comprimido/ solucéo

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
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injetavel)

descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacéo.

HIDROCLOROTIAZIDA
(comprimido)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacéo.

MANITOL
(solucao injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

12.6 Medicamentos Usados no Choque Cardiovascular

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
DOBUTAMINA prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser

(solucao injetavel)

descartado.

CLORIDRATO DE
DOPAMINA
(solucéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — efeitos
sobre o leite sdo
possiveis.

CLORIDRATO DE

Categoria B —

Thompson — o risco

EPINEFRINA / prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
HEMITARTARATO DE descartado.
EPINEFRINA
(solucao injetavel)
12.7 Hipolipemiante
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
SINVASTATINA Categoria X — Thompson — o risco

(comprimido)

prescricdo com perigo.

infantil foi demonstrado.
OMS/AAP — evitar

amamentacao.
13. Medicamentos que Atuam Sobre o Sangue
13.1 Antianémicos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO FOLICO Categoria A — é Thompson — o risco

(comprimido/ solucéo
oral)

bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

ERITOPOIETINA (a)
(solucgéo injetavel)

Categoria C —
prescrigao com risco.

Thompson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
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CLORIDRATO DE
HIDROXICOBALAMINA
(VIT B12) (solucéo

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel

injetavel) com a amamentacao.
HIDROXIDO DE Categoria B — Informe seu médico se
FERRO Il prescricdo com cautela. | estiver amamentando.

POLIMALTOSADO amp
com 5mL

13.2 Anticoagulantes e Antagonistas

Este medicamento ndo
deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem
orientacdo médica ou
do cirurgido-dentista

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACIDO EPSILON
AMINOCAPROICO
50mg/mL famp com
20mL

Categoria C —
prescricdo com risco.

N&o se sabe se o0 acido
aminocaproico é
distribuido no leite;
deve-se ter cautela se
usado em mulheres que
amamentam.
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CLORIDRATO DE
PROTAMINA
(solucéo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

ENOXAPARINA 20mg —
Seringa preenchida com
0,2mL
ENOXAPARINA 40mg —
Seringa preenchida com
0,4mL
ENOXAPARINA 60mg —
Seringa preenchida com
0,6mL

Categoria B —
prescricdo com cautela.

A heparina de baixo
peso molecular (ndo
atravessa a placenta;
riscos aumentados de
sangramento fetal ou
efeitos teratogénicos
nao foram relatados
(Bates, 2012).

Como o alcool benzilico
pode  atravessar a
placenta, a enoxaparina
em frascos de mdltiplas
doses contendo alcool

benzilico deve ser
usada com cautela e
somente se for

claramente necessaria
em mulheres gravidas.

Hemorragia materna e
neonatal ocorreu;
potencialmente fatal.
Monitorize as mulheres
gravidas
cuidadosamente,
procurando evidéncias

de sangramento ou
anticoagulacao

excessiva. A medida
que o0 parto se

aproxima, considere o
uso de um
anticoagulante de acéo
mais curta.

Ndo se sabe se a

enoxaparina esta
presente no leite
materno. Pequenas

guantidades de outra
heparina de baixo peso
molecular (HBPM)
foram detectadas no
leite materno; no
entanto, como tém
baixa biodisponibilidade
oral, é improvavel que
as HBPM causem
eventos adversos em
um lactente.

ACCP recomenda que
as heparinas de baixo
peso molecular sejam
continuadas em
mulheres que estejam
amamentando e que ja
estejam recebendo
essa terapia.

FITOMENADIONA
(solucao injetavel/
emulsao injetavel)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

HEPARINA SODICA
(solugéo injetavel)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson - o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

VARFARINA SODICA
(comprimido)

Categoria X —
prescricdo com perigo
(contraindicado)

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
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| com a amamentacdo. |

13.3 Antiagregante Plaquetério

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO Categoria D — Thompson — o risco
ACETILSALICILICO prescricdo com alto infantil ndo pode ser
(comprimido) risco. descartado. OMS/AAP

— evitar amamentacao
(apenas em uso
continuo ou uso de
altas doses do
medicamento).

13.4 Fatores de Coagulagéo e Relacionados

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
FATOR Il DE Categoria C — Thompson — o risco
COAGULACAO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucao descartado.
injetavel, complexo

rotrombinico

FATOR VII DE Categoria C — Thompson — o risco
COAGULACAO (VIIA) prescrigao com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucédo descartado.
injetavel)

FATOR VIII DE Categoria C — Thompson — o risco
COAGULACAO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucao descartado.
injetavel

FATOR IX DE Categoria C — Thompson — o risco
COAGULACAO prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(p6 para solucao descartado.
injetavel)
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13.5 FracGes do Plasma para Fins Especificos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ALBUMINA HUMANA
(solucao injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

13.6 Expansor Volémico

de reproducao animal.

descartado.
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
HIDROXIETILAMIDO Eventos adversos foram | Excrecéo no leite
6% bolsa com 500mL observados em estudos | materno é

desconhecida; usar com
cautela.

13.7 Trombolitico

(solucéo injetavel)

prescricdo com risco.

POLIGELINA Categoria B — Thompson — o risco
(solucao injetavel) prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
descartado.
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ESTREPTOQUINASE Categoria C — Thompson — o risco

infantil ndo pode ser
descartado.

13.8 Outros produtos com acao antitrombadtica ou anticoagulante

causou nenhum
aumento na perda de
sangue ou diferencas
no trauma cervical.

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
HIALURONIDASE Eventos adversos | NGo se sabe se a
2.000 UTR amp com maternos ou fetais ndo | hialuronidase esta
2mL foram observados | presente no leite

quando usados como | materno apos a
ajuda para o parto ou | administracdo

como um auxilio para a | terapéutica.

concepcgao. A

administracdo durante o | A deciséo de
trabalho de parto ndo | amamentar durante a

terapia deve considerar
0 risco de exposicédo do
bebé, os beneficios da
amamentacdo para O
bebé e os beneficios do
tratamento para a mée.
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14 Medicamentos que Atuam Sobre o Sistema Digestoério
14.1 Antiacidos

14.2 Antissecretores

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
HIDROXIDO DE Categoria D — Thompson — o risco
MAGNESIO + prescricdo com alto infantil ndo pode ser
HIDROXIDO DE risco. descartado.
ALUMINIO (contraindicado) OMS/AAP — evitar
(comprimido mastigavel/ amamentacao.
suspenséo oral)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
RANITIDINA prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
(comprimido/ solucéo descartado.
injetavel)

OMEPRAZOL Categoria C — Thompson — o risco
(capsula) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

OMEPRAZOL SODICO
(p6 para solucéo

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

injetavel) (contraindicado) descartado.
ANVISA — evitar
amamentacao.
14.3 Antimicrobianos (erradicacdo da Helicobacter pylori)
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
AMOXICILINA Categoria B — Thomson — o risco

(capsula/ comprimido)

prescricdo com cautela.

Atentar para
potenciais riscos
devidos a associagao
com ampicilina.

infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

CLARITROMICINA
(cipsula/ comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thomson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

METRONIDAZOL
(comprimido)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thomson - o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéo.
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14.4 Antieméticos e Agentes Procinéticos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORIDRATO
DEMETOCLOPRAMIDA
(comprimido/ solucéo
injetavel/ solucéo oral)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — o efeito
sobre o lactente é
desconhecido, mas
pode ser preocupante,
visto que é um agente
bloqueador
dopaminérgico.

CLORIDRATO DE

Categoria C —

Thompson — o risco

ONDANSTERONA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido/ solugéo descartado.
injetavel) ANVISA — evitar
amamentacao.
14.5 Antidiarreico Sintomatico
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
LOPERAMIDA Categoria C — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
descartado.
14.6 Laxativos
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
GLICEROL Categoria C — Thompson — o risco
(enema/ supositério) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
descartado.
SULFATO DE Categoria D — Thompson - o risco
MAGNESIO prescrigdo com alto infantil € minimo.

(p6 para solucao oral)

risco.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

14.7 Antiespasmodicos e Anticolinérgicos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ATROPINA 0,25mg/mL
amp com 1mL

Categoria B/C —
Eventos adversos ndo
foram observados em
estudos de reproducéo
animal (estudos néo

conduzidos por todos os
fabricantes). Descobriu-

se que a atropina
atravessa a placenta
humana (Kanto, 1981).

Uso criterioso durante
a amamentacao
Excretada para o leite
materno em pequena
guantidade. Nao
existem informacdes
guanto aos efeitos
adversos nos
lactentes Pico de
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14.8 Outros

concentracao no
plasma materno em 1
hora ap6s o uso.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

LACTULOSE
(solucéo oral)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

15 Medicamentos que Atuam Sobre o Sistema Respiratoério

15.1 Antiasmaticos

FOSFATO SODICO DE

Categoria C —

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
BROMETO DE Categoria B — Thompson — o risco
IPRATROPIO prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser
(solucéo inalante/ descartado.
aerossol) OMS/AAP — compativel

com a amamentacao.

Thompson — o risco
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PREDNISOLONA
(solucéo oral)

prescrigdo com risco.

infantil € minimo.
Observacéo:

OMS/ AAP — compativel
com a amamentagao.

PREDNISONA
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

UM DESSES RISCOS

Thompson — o risco
infantil € minimo.

AAP — compativel com
a amamentacao.

PARECE SER ANVISA - avaliar os
FENDAS possiveis beneficios
OROFACIAIS. em relacdo aos
potenciais riscos para
o lactente.
SUCCINATO SODICO | Categoria C — Thomson - o risco

DE HIDROCORTISONA
(p6 para solugéo
injetavel)

prescricdo com risco.

infantil ndo pode ser
descartado.

Sem classifica¢ao
OMS/AAP.

ANVISA - evitar
amamentacao se o
uso do farmaco for de
altas doses.

SULFATO DE
SALBUTAMOL
(aerossol/ solucéo
inalante/ solugéo
injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

15.2 Agentes Tensoativos Pulmonares e Outros que Atuam na Sindrome do
Desconforto Respiratério em Neonatos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACETATO DE Categoria C — Thompson — o risco
BETAMETASONA + prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
FOSFATO SODICO DE descartado.
BETAMETASONA OMA/AAP — compativel

(suspensao injetavel)

com a amamentacao.

15.3 Preparagcdes Nasais

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORETO DE SODIO
(solucéo nasal)

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
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16. Medicamentos que Atuam Sobre os Sistemas Endocrino e Reprodutor
16.1 Hormdnios Hipofisérios e Relacionados

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACETATO DE
LEUPRORRELINA
(p6 para suspenséao
injetavel)

Categoria X —
prescricdo com perigo.
(contraindicado)

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

ANVISA - Desconhece-
se se 0 acetato de
leuprorrelina é
excretado no leite
humano. Logo, ele ndo
deve ser utilizado por
mulheres que estejam
amamentando.

16.2 Hormdnio Tireoidiano, Medicamentos Antitireoidianos e Adjuvantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
PROPRANOLOL prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(comprimido/ solugéo descartado.
injetavel) OMS/AAP — compativel

com a amamentagéo.

IODO + IODETO DE
POTASSIO

Categoria D —
prescricdo com alto

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser

(solucéo de iodeto de risco. descartado.
potassio iodada) OMS/AAP — evitar
amamentacéao.

LEVOTIROXINA
SODICA
(comprimido)

Categoria A —é
bastante remota a
possibilidade de dano
fetal.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacéao.

PROPILTIURACILA
(comprimido)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

16.3 Insulinas e Antidiabéticos Orais

(comprimido)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
METFORMINA prescricdo com cautela. | infantil ndo pode ser

descartado.

GLIBENCLAMIDA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

GLICLAZIDA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil foi demonstrado.
OMS/AAP — evitar
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| amamentacéo.

16.4 Hormdnios Sexuais, Antagonistas e Medicamentos Relacionados
16.4.1 Estrégenos

16.4.2 Progestdgeno

16.4.3 Andrégeno

ETINILESTRAIOL
(comprimido)

prescricdo com perigo.
(contraindicado)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ESTROGENIOS Categoria X — Thompson — efeitos
CONJUGADOS prescricdo com perigo. | sobre o leite sdo
(comprimido/ creme (contraindicado) possiveis.
vaginal) OMS/AAP — evitar

amamentacao.
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACETATO DE Categoria X — Thompson — o risco
MEDROXIPROGESTERONA | prescricdo com infantil € minimo.
(comprimido) perigo. OMS/AAP —
(contraindicado) compativel com a
amamentacéo.

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CIPIONATO DE Categoria X — Thompson — o risco
TESTOSTERONA prescricdo com perigo. | infantil foi demonstrado.
(comprimido) (contraindicado) OMS/AAP — evitar

amamentacéo.
16.4.4 Contraceptivos Hormonais Orais

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO

LEVONOGESTREL + Categoria X — Thompson — efeitos

sobre o leite sdo
possiveis.
OMS/AAP — evitar
amamentacao.

LEVONOGESTREL Categoria X — Thompson — o risco
(comprimido) prescricdo com perigo. infantil ndo pode ser
(contraindicado) descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentagéo.

NORETISTERONA
(comprimido)

Categoria X —
prescricdo com perigo.
(contraindicado)

Dados limitados em
humanos.
Provavelmente
compativel.

16.4.5 Contraceptivos Hormonais Injetaveis

| FARMACO

| GESTACAO

| AMAMENTACAO
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(comprimido)

(contraindicado)

ACETATO DE Categoria X — Thompson — o risco

MEDROXIPROGESTERONA | prescricdo com infantil € minimo.

(solucao injetavel) perigo. OMS/AAP —
(contraindicado) compativel com a

amamentacéao.

ENANTATO DE Categoria X — Thompson — o risco

NORETISTERONA prescricdo com infantil ndo pode ser

(solucao injetavel) perigo. descartado.
(contraindicado)

16.4.6 Indutores de Ovulagéo
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CITRATO DE Categoria X — Thompson — o risco
CLOMIFENO prescricdo com perigo. infantil ndo pode ser

descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentacao.

(o farmaco pode inibir a
lactacao)

16.4.7 Medicamentos que Atuam na Contratilidade Uterina

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

MALEATO DE
ERGOMETRINA
(solucéo injetavel)

Categoria D —
prescricdo com alto
risco.

Thompson — o risco
infantil foi demonstrado.

NIFEDIPINO
(cdpsula/ comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacéo

OCITOCINA
(solucdo injetavel)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — efeitos
sobre o leite séo
possiveis.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

16.4.8 Farmaco Usado para Bloqueio da Lactagcdo

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CABERGOLINA
(comprimido)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — efeitos
sobre o leite séo
possiveis.
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17. Medicamentos Tépicos Usados em Pele, Mucosas e Faneros

17.1 Anestésico Local

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria B — Thompson — o risco
LIDOCAINA prescricao com cautela. | infantil € minimo.

(gell aerossol) OMS/AAP — compativel
com a amamentagao.

17.2 Antiinfectantes

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
ACIDO ACETICO 2% e Categoria C — Usar com precaucao
ACIDO ACETICO 5% prescricdo com risco | em mulheres

amamentando

CLOSTEBOL 5MG/G + Categoria C — Quantidades
NEOMICINA (creme) prescricdo com risco | clinicamente sem
importancia de

neomicina podem se
distribuir no leite

materno.
CLOTRIMAZOL (creme) | Categoria B — Desconhece-se se o0
prescricdo com clotrimazol é distribuido
cautela. no leite; usar com

cautela em mulheres
ue amamentam.

METRONIDAZOL Categoria B — Thomson - o risco
(creme vaginal) prescricdo com infantil ndo pode ser
cautela. descartado.
OMS/AAP — evitar
amamentacéo.
MICONAZOL (creme Categoria C - N&o se sabe se 0
vaginal) prescrigdo com risco. miconazol é distribuido
no leite; usar com




NEOMICINA 5MG/G +
BACITRACINA (creme)

Categoria C —
prescricdo com risco.

cautela em mulheres

ue amamentam

Quantidades
clinicamente sem
importancia de
neomicina podem se
distribuir no leite
materno.
Desconhece-se se a
bacitracina topica é
distribuida no leite.

NISTATINA
(suspenséao)

NITRATO DE
MICONAZOL

(creme/ creme vaginal/
gel oral/ locao/ po)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thomson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

Thomson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.
(nd@o sédo esperados
efeitos sobre o lactente
se amaéae usa o
medicamento
topicamente )

NITRATO DE PRATA
colirio

O risco fetal ndo pode
ser descartado
(Thomson).

Compativel com a
amamentacao (OMS).
Risco infantil minimo.

Thomson
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10000ui)+AMINOACIDOS
2.5%-+Cloranfenicol
0,5%+ METIONINA 0,5%
(Pomada Oftalmoldgica)

prescrigdo com risco.

SULFADIAZINA DE Categoria B — Thompson — o risco
PRATA prescricdo com infantil ndo pode ser
(pasta) cautela. descartado.

VIT A (Retinol Categoria C — Sem informacdes.

17.3 Antipruriginoso e Antiinflamatério

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACETATO DE
HIDROCORTISONA

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

17.4 Agentes Ceratoliticos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

ACIDO SALICILICO
(pomada)

17.5 Escabicida e Pediculicida

Categoria C —
prescricdo com risco.

Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

PERMETRINA
(creme/ locéo)

Categoria B —

prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacéo.

17.6 Antisséptico Bucal

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

Clorexidina 0,12%

Categoria B —

E improvéavel que seja
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(solucao para enxague
bucal)

prescricdo com cautela.

distribuido no leite
humano apds aplicacao
topica ou intravaginal.

Cetilpiridinio 0,02%
(solucao diluida)

Categoria C - prescricao
com risco.

Nao usar este
medicamento sem
antes consultar um
médico ou cirurgido
dentista.

17.7 Antiparasitarios e Fungicidas Tépicos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
BENZOATO DE Categoria B — Uso compativel com a
BENZILA 25% Prescricdo com cautela. | amamentacao.

(suspenséao de uso
tépico)

Os estudos em animais
nao demonstraram risco
fetal, mas também néo
ha estudos controlados
em mulheres gravidas;
ou entdo, os estudos
em animais revelaram
riscos, mas que néo
foram confirmados em
estudos controlados em
mulheres gravidas.

NISTATINA 100000ui/G
+ OXIDO DE ZINCO
(creme dermatolégico)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Desconhece-se se a
nistatina é distribuida no
leite; Usar com cuidado.

PERMETRINA 1% e
PERMETRINA 5%
(locéo)

Categoria B —
prescricdo com cautela.

Thompson — o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

17.8 Cicatrizante e Regenerador de tecidos

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

Colagenase 0,6Ul/g
(pomada)

Categoria C —
prescricdo com risco.

Como nao foram
realizados estudos em
mulheres gravidas,
apesar de n&o haver
evidéncias de efeito

Desconhecido se a
colagenase é distribuida
no leite humano.

Como a colagenase néo
atravessa a circulacéo
sistémica, a excrecao
no leite materno é
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teratogénico,
colagenase so6 deve ser

administrada nos
primeiros trés meses de
gravidez quando

estritamente indicada.

improvavel.

Vitamina A + D
(pomada)

Categoria C —
prescricdo com risco.

(@) uso deste
medicamento no
periodo da lactacdo
depende da avaliacdo
do risco/beneficio.
Quando utilizado, pode
ser necessaria
monitorizagcdo  clinica
e/ou laboratorial do
lactente.

17.9 Outros

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

OLEO MINERAL

O risco fetal ndo pode
ser descartado

O risco infantil ndo pode
ser descartado

(Thomson). (Thomson)
18. Medicamentos Topicos Usados no Sistema Ocular
18.1 Anestésico local
FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
PROXIMETACAINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
colirio descartado.

18.2 Antiinfectantes

FARMACO

GESTACAO

AMAMENTACAO

CLORIDRATO DE

Categoria D —

Thomson — 0 risco
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TETRACICLINA prescricdo com alto infantil € minimo.

(pomada oftalmica) risco. OMS/AAP — compativel
(pode causar inibigéo com a amamentacao.
do crescimento 6sseo) | ANVISA —evitar

amamentacgéo.

(pode causar manchas
dentérias e inibi¢cdo do
crescimento 6sseo).

TOBRAMICINA Categoria B — Descontinuar a
(solucéo oftalmica) prescricdo com cautela. | amamentag¢do ou o
medicamento.
TOBRAMICINA + Categoria C — Descontinuar a
DEXAMETASONA prescricdo com risco. amamentag&o ou o
(solucao oftalmica) medicamento.

18.3 Anti-inflamatério e Antialérgico

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
DEXAMETASONA Categoria C — Thompson — o risco
(colirio) prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.

18.4 Midriatico e Cicloplégico

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
SULFATO DE Categoria C — Thompson — o risco
ATROPINA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(colirio) descartado.

OMS/AAP — compativel

com a amamentaiéo.
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18.5 Antiglaucomatosos

. _FARMACO
ACETOZOLAMIDA
(comprimido)

Categoria C —
prescricdo com risco.

MALEATO DE
TIMOLOL
(colirio)

. AMAMENTACAO |
Thompson — o risco
infantil ndo pode ser
descartado.

OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

Categoria C —
prescrigdo com risco.

Thompson - o risco
infantil € minimo.
OMS/AAP — compativel
com a amamentacao.

18.6 Substituto da Lagrima

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
HIPROMELOSE Categoria C — Thompson — o risco
associado a prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
DEXTRANO 70 descartado.

(solucao oftalmica)
18.7 Agentes Diagndsticos

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
FLUORESCEINA Categoria C — Thompson — o risco
SODICA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser
(colirio) descartado.

OMS/AAP — evitar
amamentagao.
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SECAO C. OUTROS MEDICAMENTOS E PRODUTOS PARA

SAUDE

19. Produtos para o Tratamento do Tabagismo

(comprimido)

FARMACO GESTACAO AMAMENTACAO
CLORIDRATO DE Categoria C — Thompson — o risco
BUPROPIONA prescricdo com risco. infantil ndo pode ser

descartado.
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