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Tratamento dos sintomas da 
perimenopausa e da menopausa.

CIM I Gpuim I N° 38 I Outubro/2023 I Fortaleza - CE
1

Sintomas

Tratamento
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Tratamento por fase da 
menopausa



Descontinuação da 
terapia hormonal.
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Abordagem de 
tratamento por 
sintoma ou sinal.



Referências 

Equipe
Estagiária CIM/UFC: Vitoria de 
Jesus Andrade Lima.
Farm. Dra. Ana Cláudia de Brito 
Passos
Profa. Dra. Mirian Parente Monteiro
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Conclusões
Estão disponíveis tratamentos 
farmacológicos variados com 
eficácia e segurança comprovada. 
As mulheres devem receber 
educação que as possibilitem 
identificar o sintomas da 
menopausa e que esses podem se 
apresentar de várias formas. Os 
médicos devem fornecer 
orientação e informação sobre a 
importância do tratamento para as 
mulheres.
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