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A Falsificacao de Ozempic e Correlatos

Consideracoes Gerais

A busca pelo corpo perfeito

€ a epidemia do mundo
contemporaneo, e 0
emagrecimento, muitas vezes, €
visto como um tratamento
curativo, onde todos os artificios
sdo esgotados na busca do corpo

“perfeito™.

O wuso do Ozempic®,
inicialmente restrito a populacéo
diabética, tem sido cada vez mais
utiizado como uma alternativa
para perda de peso em pacientes
com obesidade. No entanto, sua
aplicacdo esta sendo propagada
mesmo entre pessoas que nao
atendem aos critérios clinicos de
obesidade, sendo visto como um
artificio estético para a reducéo
rapida e facil de gordura corporal,
alimentado pelas redes sociais

como uma solucdo milagrosa®>.

Diante disso, a demanda
desenfreada pelo medicamento
gerou um novo agravante ao
problema: a falsificacdao de

Ozempic®.

A venda de formulacdes
falsificadas, frequentemente
precos

acessiveis e sem necessidade de

ofertadas com mais

receita medica, representa um
grave problema de saude publica.
Pois muitas vezes esses
medicamentos ndo possuem a
finalidade terapéutica desejada e
podem causar sérios problemas

de saude?.

Fonte: Reproducao/Redes Sociais.
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Do medicamento

O Ozempic® € um
medicamento indicado para o
controle glicémico da Diabetes
Mellitus do tipo 2 (DM2) produzido
no Brasil pela farmacéutica
dinamarquesa Novo Nordisk
Farmacéutica do Brasil Ltda. Seu
a semaglutida

também esta

principio ativo,
(ATC A10BJ06),
presente no mercado sob o nome
comercial Wegovy®, fabricado
pela mesma empresa.

Diferentemente do Ozempic®,
o Wegovy® € aprovado tanto para
DM2 quanto como coadjuvante
no tratamento da obesidade
(IMC = 30 kg/m?) ou do sobrepeso
(IMC = 27 kg/m? a < 30 kg/m?) na
presenca de pelo menos uma
comorbidade associado a ganho
de peso, diabetes,
hipertensao, dislipidemia, apneia

como

obstrutiva do sono ou doencas
cardiovasculares®.

Ambos medicamentos sao
aplicados por injecdo subcutanea
no antebraco, coxa ou abdémen,
com recomendacao de aplicacao
semanal, devido a meia-vida da
semaglutida ser de

aproximadamente uma semanas.

As doses maximas semanais
sado de 1 mg para o Ozempic® e
2,7 mg para o Wegovy®, sendo
essencial respeitar a frequéncia
de aplicacdo e o escalonamento
das doses conforme as
orientacoes da bula do
medicamento e do profissional de
saude responsavel pelo

tratamento.
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Fonte: Injecdo subcutanea, 2023.

Disponivel em: <https://www.tuasaude.com/injecao-subcutanea/>.

A semaglutida € um farmaco
analogo ao hormdnio incretina
GLP-1 que, de forma semelhante
ao hormbénio enddgeno, se liga
seletivamente aos receptores de
GLP-1 presentes no hipotalamo e
no cérebro posterior, promovendo a
reducdo do apetite, o aumento da
saciedade e a melhora do controle
glicémico pelo aumento da
secrecao pancreatica de insulina e
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pela reducdao da secrecdo de
glucagon® &,

Seu mecanismo ocorre de forma
dependente dos niveis de glicose
séricos, evitando-se assim casos
de hipoglicemia’. Ela também
atua na reducdo do esvaziamento
para a

saciedades. A

gastrico, contribuindo
sensacao de
reducdo do apetite em geral é
refletida na perda de massa
corporal e, conseguentemente, no

peso corporal®,

Dos efeitos adversos

Os efeitos gastrointestinais

estdo entre os efeitos mais

comuns, apresentando sintomas
de nauseas, diarreia, vomitos,
constipacado, perda de apetite e
dispepsia. Outros efeitos
adversos sao relatados tais como
cefaléia, pancreatite, colelitiase,

nasofaringite e hipoglicemia® 1011,

Alteracbes na face, efeito
popularmente conhecido como
“Rosto de Ozempic”, podem

ocorrer pela associacao entre a
rapida redistribuicdo de gordura
corpérea e a baixa taxa de
renovacao de  elastina do

organismo, ndo sendo assim um

efeito atribuido somente ao

medicamentolZ,
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Fonte: Canva, 2025.

Da falsificacao

A Organizacao Mundial de
Saude (OMS)
utilizacao

reconhece que a
indiscriminada e a
escassez de producao influenciam
na venda de formulagcbes de

semaglutida falsificadas?s.

Por conta da restricdo quanto
aos critérios de elegibilidade, custo
do medicamento e demandas

individuais, muitas pessoas
procuram utilizar o Ozempic® de
forma off label, obtido com ou sem
receita médica, principalmente por
meios ilegais, através do mercado
clandestino, pirataria e comeércio

online4.

Em 2024, a ANVISA foi alertada
gue rotulos de Ozempic® do lote
NP5K174
reutilizados em canetas de insulina,

estavam sendo

comercializadas ilegalmente
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sob o nome do medicamento.
Outros casos de falsificacdo de
lote ja foram denunciados pela
empresa fabricante!4.

Primeiramente, a utilizacéo de
medicamentos sem 0
acompanhamento clinico
adequado pode causar enormes
problemas de saude para o0s

usuarios. Além disso, a utilizacéo

pode causar efeitos adversos
variaveis a depender da
substancia que esta sendo

comercializada, como 0 suposto
Ozempic®, sendo um fendmeno
de dificil rastreio.

Por exemplo, a utilizacdo de
canetas de
acidentalmente,
anteriormente, pode induzir casos
de hipoglicemia potencialmente
fatais em pessoas

insulina

como relatado

normoglicémicas?®.

Sendo assim, €& essencial
identificar possiveis falsificacOes
na hora da obtencdo do
medicamento  por dos

detalhes explicitados abaixo'* °:

meio

Avaliar se 0s precos estao
abaixo dos praticados no
mercado.

O Ozempic® esta disponivel
no Brasil apenas nas doses
de 0,25 mg, 0,5 mg e 1 mg.

A caneta de Ozempic® € de
cor azul clara, com o botéo
de aplicacao cinza.

Wegovy® esta disponivel no
Brasil nas doses de 0,25 mg,
0,5 mg, 1 mg, 1,7 mg; 2,4
mg.

A caneta de Wegovy® vem

sob diferentes cores a
depender da dosagem: a cor
verde-claro para a dose de
0,25 mg; cor rosa para a
dose de 0,5 mg; cor laranja
para a dose de 1 mg; cor azul
para a dose de 1,7 mg e

preto para a dose de 2,4 mg.

Atentar para embalagens
rasuradas, alteradas ou em
idioma estrangeiro e com
iInformacdes incorretas sobre

o produto.
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» Ambas as canetas sao
formulacbes pré-preenchidas
injetaveis. Desconfie  de
formulacdes
necessidade de

preenchimento.

orais e da

» Adesivos e indicagcfes de

“nova formula” ou
informacdes semelhantes (a
formulacdo é a mesma desde

sua chegada ao mercado).

= Observar se a numeracao no
seletor de dose é diferente da
dose indicada na embalagem.

Boed do prossds

Foto: Caneta de Ozempic®. Fonte: ANVISA, 2024.

Disponivel em: <https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/assuntos/noticias-anvisa/2024/anvisa-alertasobre-

falsificacao-do-medicamento-ozempic-r>.
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Foto: Canetas de Wegovy®.

Fonte: Reproducao/Redes sociais.

Consideracoes Finais

A intensa divulgacao de
medicamentos como o Ozempic®
para fins estéticos tem fomentado
a criacao de uma ampla rede de
individuos vulneraveis a
exploracéo pelo mercado

clandestino de medicamentos.

Esse cenario apresenta sérios
riscos a saude publica,
principalmente por se considerar
o total desconhecimento sobre a
procedéncia das substancias
ilegalmente comercializadas como
Ozempic® ou Wegovy®. E
importante que o consumidor
esteja atento aos detalhes do
produto e da embalagem, a fim de
identificar possiveis falsificacdes,
e evitar sua obtencdo por vias
ilegais.

Além disso, € importante
salientar que a obtencdo desses
medicamentos deve ser feita
exclusivamente sob prescricdo
medica, a qual deve respeitar os
critérios clinicos e o0 risco-

beneficio individuais do paciente.
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Para os pacientes que néo
atendem aos critérios clinicos
supracitados, € essencial priorizar
medidas mais seguras, como O
acompanhamento nutricional e a
pratica regular de
fisicos. A prescricao de
medicamentos, como o0 proprio
Ozempic®, € recomendavel sob o

exercicios

acompanhamento de um
profissional de saude qualificado,
garantido 0 adequado

esclarecimento e um tratamento
seguro e eficaz ao paciente.

Por fim, &
intensificar as

imprescindivel
medidas de

fiscalizacéao para coibir 0
comércio clandestino de
medicamentos falsificados,

preservando, assim, a integridade
e a seguranca dos usuarios.
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